
                                            

      Jídelníček 
                                  
                                                       

     6.– 10.10.2025 

 

 
Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pondělí 

  

Chléb rychvaldský, masová pomazánka, bílá káva, ovoce 

/1,7,10 

Polévka bramborová se sýrem /1,7 

Hrachová kaše, opečená šunka, kyselý okurek, chléb, čaj /1 

Tvarohový hřeben, mléko /1,3,7 

  

 

Úterý 

Chleboveka, tvarohová pomazánka s mrkví, mléko, ovoce 

/1,7 

Polévka pohanková /1,9 

Cikánská krůtí pečeně, rýže, šťáva / 1 

Knuspi, zelenina, čaj /1 

 

 

Středa 

Čokokuličky s mlékem, čaj, ovoce /1,7 

Polévka česneková s krutony /1 

Rybí karbanátek, bramborová kaše, salát, džus  /1,3,4,7 

Rohlík s chia semínky, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 

/1,7,11 

 

Čtvrtek  

Chléb slunečnicový, sýrová pomazánka, kakao, ovoce /1,7 

Polévka kmínová s bramborem /1,9 

Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj /1,3,7 

Dalamánek, máslo, zelenina, čaj /1,7 

 

 Pátek 

Chléb sluníčko, vajíčková pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7,10 

Polévka kroupová /1,9 

Kuře na paprice, těstoviny, čaj /1,7 

Termix, čaj /7 

 



 

 

 

 

 

 

 

      

 


