
      Jídelníček 
                                                          13. – 17.10.2025 

 

 

Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !! 

 

 

 Pondělí  

Chléb rychvaldský, tuňáková pomazánka, bílá káva, ovoce 

/1,4,7,10 

Polévka dýňová s krutony /1,7 

Koprová omáčka, brambory, vejce, čaj /1,3,7 

Rohlík, sýr smetanový, zelenina, čaj /1,7 

  

 

Úterý 

Chleboveka, pomazánka ze strouhaného sýru, malcao, ovoce 

/1,7 

Polévka zeleninový vývar s nudlemi /1,9 

Jižanská kotleta, kuskus, šťáva /1 

Graham, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,7 

 

 

Středa 

Slunečnicový chléb, fazolová pomazánka, čaj, ovoce /1 

Polévka brokolicový krém /1,7 

Jogurtové knedlíčky s máslem a skořicí, mléko /1,3,7 

Chléb rychvaldský, máslo, zelenina, čaj /1,7 

 

Čtvrtek  

Chléb toustový, čokoládové máslo, mléko, ovoce /1,7 

Polévka francouzská čočková / 1,9 

Holandský řízek, šťouchaný brambor, salát, čaj /1,3,7 

Chleboveka, pomazánkové máslo, vejce , čaj /1,3,7 

 

 Pátek 

Chléb sluníčko, pomazánka z lučiny, mléko, ovoce /1,7 

Polévka mrkvová s bulgurem /1 

Baskitské kuře, těstovinová rýže, čaj /1 

Brioška, ovoce, čaj /1,3,7 


