
      Jídelníček 
                                                               10. – 14.3.2025 

 

 

Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !! 

 

 

 Pondělí  

Chléb, rybí pomazánka, bílá káva, ovoce /1,4,7 

Polévka špenátová s kuličkami /1,7 

Hrachová kaše, párek, chléb, kyselý okurek, čaj /1 

Porubský croisant, mléko /1,3,7 

  

 

Úterý 

Chleboveka, pomazánka  z balkánského sýru, kakao, 

ovoce /1,7 

Polévka selská /1,9 

Vepřový tokáň, těstoviny, džus /1 

Rohlík s chia semínky, máslo, zelenina, čaj /1,7,11 

 

 

Středa 

Chléb sluníčko, tvarohová pomazánka s pažitkou, 

mléko, ovoce /1,7 

Polévka kapustová s bramborem /1 

Šišky s mákem, ochucené mléko /1,3,7 

Banketka, pomazánkové máslo, zelenina /1,7 

 

Čtvrtek  
Chléb slunečnicový, vajíčková pomazánka, malcao, 

ovoce /1,3,7 

Polévka gulášová /1 

Kuřecí plátek přírodní, rýže, zelný salát s mrkví, šťáva 

/1 

Jogurt, čaj /7 

 

 Pátek 

Ovocná přesnídávka s piškoty, čaj, ovoce /1,3 

Polévka drožďová /1,3,7 

Balkánská kotleta, brambory, čaj /1 

Chléb, žervé, mléko /1,7 

 



 


