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Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !! 

 

 

 

 Pondělí  

Chléb, tuňáková pomazánka, bílá káva, ovoce /1,4,7 

Polévka česneková s krutony /1 

Fazolové ragú se zeleninou, chléb, čaj /1 

Makovka, čaj /1,3 

  

 

Úterý 

Chleboveka, sýrová pomazánka, kakao, ovoce /1,7 

Polévka kmínová se strouháním /1,3,9 

Krůtí pečeně, bramborový knedlík, špenát, šťáva 

/1,3,7 

Porubský croisant, mléko /1,3,7 

 

 

Středa 

Rohlík, tvarohová pomazánka s ředkvičkou, mléko, 

ovoce /1,7 

Polévka brokolicový krém /1,7 

Buchtičky s krémem, čaj /1,3,7 

Dalamánek, máslo, zelenina, čaj /1,7 

 

Čtvrtek  
Cornflakes s mlékem, čaj, ovoce /1,7 

Polévka mrkvová s bulgurem /1 

Znojemská vepřová pečeně, rýže, džus /1 

Rohlík s chia semínky, pomazánkové máslo, zelenina, 

čaj /1,7,11 

 

 Pátek 

Chleboveka, pomazánka ze strouhaného sýru, malcao, 

ovoce /1,7 

Polévka rýžová /1,9 

Kuřecí plátek v marinádě, brambory, salát, čaj /1 

Jogurt, čaj /7 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 


